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 Реально же, на базе первоначальных эмоций они пытаются привязать к себе друг друга и построить «вечную любовь и вечные отношения». Ребят, ну видно же, что не получается. Когда исчезают эмоции, открываются недостатки. Видно, как много всего вас не устраивает, вы оба уже не хотите ничего делать для партнёра.
 Всё потому, что изначально не было здравого подхода. Раньше в традиционном крестьянском обществе это хотя бы было выгодно, там чем больше приплода, тем больше рабочих рук. Или когда дочь губернатора женили на сыне банкира. Сейчас, в принципе, эти «династически браки» тоже случаются, сугубо для бизнеса. Но, при этом, они постоянно лицемерят, «в свет» выходят вместе, и развлекаются на стороне. Перед «электоратом» имитируют ценность и важность сохранения института семьи, а на деле вообще друг друга не переносят. Муж вообще может оказаться гомиком, одеваться в женскую одежду, но, при этом, рассказывать про семейные ценности и христианский/мусульманский брак.

 Давайте попробуем не лицемерить хотя бы себе самому, и перестать верить в сказки. В основе желаний человека лежат простые банальные биологические мотивы. И на их основании невозможно построить союз между мужчиной и женщиной. Можно попробовать это сделать, если они подходят друг другу по мозгам. И то, даже в этом случае, мужику надо трахаться на стороне, чтобы удовлетворять свой инстинкт, а, ни в коем случае, его не гасить. Женщине об этом говорить не надо, хотя она может понимать сама. Гласно она это поощрять не будет, но негласно будет понимать, что это нормально. Мужик должен трахаться ― ему полезно. А вы, в свою очередь, должны осознавать и спокойно принять то, что женщина тоже будет с кем-то трахаться на стороне и дополучать эмоции, которые вы ей уже не даёте.






 Как выбирать женщин для отношений
 Есть одна распространённая ошибка при выборе женщин, которая была у меня и есть у многих мужчин. Причём неважно, какого возраста, эту ошибку допускают как 19-тилетние, так и у 40-лнитние. Поведение одинаковое.
 Когда парень встречает женщину своего типажа, и если в ней есть маломальские повадки нафантазированного образа, который он вбил себе в голову (такой собирательный образ, несуществующий в принципе, но мы его ищем), то он начинает на неё накладывать те качества, которых в ней нет. Только потому, что она ему нравится. Сходу начинает фантазировать и придумывать ей какие-то параметры, навешивать плюсы о том, какая она есть. Она же с роду такой не была, но ему наплевать, он находится под наркотическим угаром. Он уверен, что она такая, только потому, что она соответствует тому образу, который сидит у него в голове. Вся хохма в том, что женщина нравится и подходит только по внешнему признаку. А качества ей начинает навешивать именно психологические и поведенческие ― придумывает ей характер, который хотел бы, чтобы у неё был, который ему нравится. Хотя реально он её толком может и не знать, на свидание они ходили раза три.








 Некоторые даже смотрят на фотографию и уже думают, что это «женщина мечты». Вштыриваются от её внешности, гормоны играют ― она отзывается тупо с биологических позиций, а ему уже кажется, что это «любовь» и она будет именно такая классная, как он себе напредставлял. Что сразу можно на ней жениться, заводить детей, и всё будет феерически замечательно.
 Такими жесточайшими иллюзиями и возникшим наркотическим угаром мы сами себя загоняем в ловушку. Многие, пока находятся в этом состоянии аффекта, наделывают много ошибок. Потом рвут волосы на голове, кусают локти, и удивляются, что: «Как я вообще с ней связался!». Часто можно услышать такие рассказы: «Я не знаю, что со мной было, сейчас у меня открылись глаза!». Через некоторое время слышишь истории, как парень рассказывает: «Да она же конченая тварь ― это самый ужасный человек, к ней близко подходить нельзя, как я мог в неё влюбиться!». Так вот пока в начале есть это состояние угара, то мы готовы поверить во что угодно, и придумать себе всё, на что хватит воображение.
 Реально здесь всё намного проще. Свои эмоции надо отслеживать. Если у вас к каждой понравившейся девушке появляется состояние «влюбленности», то это неплохо. Такие состояния со временем пройдут, когда наберётесь опыта. Но я рекомендую их у себя отслеживать, чтобы потом не было больно разочаровываться. Если вас вштырило от какой-то девушки, то проанализируйте, что вас к ней притягивает по факту, не подгоняйте под свои хотелки, а смотрите именно в сухом остатке. Всегда можно чётко определить причины, по которым вы вштырились от тёлки ― главное себя не обманывать. Например, большие сиськи, богатая, смазливое лицо, сексуальная задница и некапризная. Или просто красивая баба с точки зрения массмедиа. Чем лучше вы будете понимать, что вас к девушке притягивает, тем лучше сможете контролировать свои эмоции и ситуацию. А с опытом уже почти не будет даже возникать эмоционального накала, что аж яйца звенят. Этот эмоциональный накал появляется у тех ребят, у которых мало опыта. Или велика значимость тех баб, типаж которых всегда нравился, но с ними ничего не получалось. Поэтому, когда появляется баба, внешне похожая на нравящийся типаж, и если она хоть чуть-чуть выразила встречную симпатию, то он сразу превращается в тряпку, начинает стелиться и появляется подстройка снизу. Это тут же чувствуется женщиной.
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 Амиран Сардаров: Вы говорите о том, что для женщины главное размножиться и вырастить детёныша за счёт мужика. Но почему тогда сейчас многие молодые девицы вообще не рожают, а только тусуются и развлекаются за счёт всё того же мужика?
 Сергей Савельев: Нормально. Им кажется, что это некие ресурсы. Здесь у человека много зависит от того, в какой среде он вырос. Среда такая, где доминантность высокая, там они будут вот так бегать. Но всё равно их потом начинает «колбасить» на эту тему, обычно годам к 30-ти появляются истероидные состояния. Это всё хорошо известно, проходили во все времена. Это симулянтки. Вон в советские времена они не собирались рожать, а строили коммунизм. Сейчас эти героини «строят карьеру» или «вливаются в высшее общество». От биологических начал не убежишь. Тем более женщинам, как бы они ни хорохорились.
 Амиран Сардаров: Более того, сейчас есть такие, которые не только не рожают, но и даже деньги с мужиков не тянут. Изображают самодостаточных. Всякие хипстерши, покемонши и бизнесвумены. Это всё тоже симуляция?






 Сергей Савельев: Ну, пусть они не живут за счёт мужика. Но при этом всё равно живут по биологическим законам. Они вечно доказывают, что они лучше, «борются за равноправие». Это набор иллюзий, имитация. В конце концов, оказывается всё одно и то же. Известно, чем это всё заканчивается. Есть опыт тех же самых хиппи. Это было огромное колоссальное течение, захватившее весь Западный мир. И чем это кончилось? Из хиппи вышли отличные обыватели, замечательные. Чудесные немецкие бюргеры с огромными животами, пивными кружками и сосиской в зубах. Абсолютно безопасные.
 Амиран Сардаров: Женщину, подходящую по мозгам, можно найти тоже только методом перебора?
 Сергей Савельев: С церебральным сортингом будет проще, а сейчас пока приходится помучаться. Дело в том, что женщины, когда видят цель, они довольно долго могут имитировать очень сложные формы поведения. И даже добиваться того, что они будут составлять, чуть ли ни часть их личности. Превратятся в часть личности. К этому приводит длительная имитация. На эту тему есть отличное стихотворение у Быстрова, был такой выдающийся анатом, недавно книжка о нём вышла, советую почитать. Стихотворение называется «Фифа». Так вот, если ты занимаешься эволюцией, то она интересуется Дарвином. Если химией ― то синтезом. Там в кратком стихотворении вся женская суть. Когда они добиваются своей цели, то могут имитировать любую форму поведения и любые интересы. Для них это всё вторично, они с этим с удовольствием и быстро расстанутся, когда решат свою проблему.

 Сергей Савельев ― доктор биологических наук, профессор 
 Ими всеми движет одно и то же: еда и размножение. А доминантность, когда они «включают крутую» — это для них лишь инструмент добиться еды и размножения. В силу того, что даже у женщин зоны мозга различаются, у некоторых какая-то зона может доминировать. Например, те, что отвечают за болтовню и фантазии. В добавок на это накладываются собственные заморочки, а также среда, в которой они воспитались и росли. Они начинают подражать и имитировать любимый для них образ.
 В действительности же ими всеми движут те самые два базовых инстинкта. Сколько я проверял, столько же и убеждался. Они могут заявлять что угодно, что «я за самостоятельность и равноправие», даже пытаются демонстративно за себя платить, показывать, что ей ничего не надо. Сейчас много таких развелось, с претензией на то, что «мне ничего не надо, главное, чтобы мужчина был хороший». Но с такими мужчинами они в итоге не встречаются. Когда они это делают, то просто пытаются понравиться сильным и богатым мужикам, которые ненавидят баб, которые хотят их развести и поживиться за их счёт. И они перед ними это симулируют, чтобы им понравиться. Но, на самом деле, если они не купили мужика, как осла морковкой, и он не повёлся, а начинает с ней встречаться на равных условиях, то они, в итоге, сливаются. Все. И начинают искать тех, кто на первом этапе поведётся на их симуляцию и выпендрёж, но, в итоге, всё равно будет за них платить, содержать и что-то для них делать.
 Это на первом этапе они симулируют и играют роль. Сейчас есть небольшой процент женщин, которые просекли эту фишку, но делают это настолько тухло и неэффективно, что матёрые мужики всё равно раскусывают это очковтирательство. Причём там даже напрягаться не надо, чтобы раскусить. Тем более, они даже особо и не сопротивляются. Сначала немного повыпендриваются, а потом ждут и намекают на то, чтобы ты решал какие-то их проблемы и что-то для них делал.
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 Сейчас же есть распространённое мнение, что, оказывается, «женщина делает мужчину». Раньше такого никогда не было ― они только готовили еду, стирали одежду, расставляли ноги и растили детей, а сейчас, ни с того, ни с сего, женщины, у которых мозг в среднем на 130 грамм меньше мужского, внезапно начали «делать мужчину». Этот новый миф и бред, появившийся в последнее время ― чушь собачья.
 Так вот, если женщина чувствует, что мужчина как-то морально и психологически от неё подпитывается, ищет в ней поддержки, одобрения, чтобы выйти во внешний мир уверенным в себе и добиваться поставленных целей — в таком случае, даже изначально управляемая женщина сама начнёт управлять таким мужчиной и загонять его под каблук.
 В отношениях мужчины часто бывают открытыми и искренними, что влияет на них пагубно. На работе мы можем быть «в образе», у нас присутствуют защитные механизмы, мы сильные, можем управлять корпорациями; но дома, когда начинаем расслабляться и открываться, из-за этой открытости и искренности нас будут загонять под каблук. И это не всегда открытая тирания или постоянный вынос мозга ― обычно это манипуляции под каким-то предлогом.
 Происходит оно непрямо, а чувствуется на тонких вибрациях. Женщина уже знает ваши слабые места. Можно даже давать ей бить по этим слабым местам, потому что невозможно постоянно быть кремнём, тем более в длительных отношениях. Но вы должны понимать, где вы можете ей позволить взять пальму первенства, а где с самого начала должны жёстко дать понять, чтобы она даже не лезла и не совала свой куриный бабский мозг в эти темы. Иначе в решающий момент это сыграет сильно против вас. Вы можете себе позволить быть слабым касаемо быта и хозяйства, то есть во всём том, что по призванию лучше делает женщина. Но если она чувствует, что вы уступчивый или подходите с позиции равноправия к решению стратегических вопросов, то потом не оберётесь с ней проблем.
 Когда вы питаетесь от женщины уверенностью, когда она вам рассказывает, что «ты настоящий мужчина, ты можешь, ты молодец!», то есть, когда ноете перед бабой и ждёте от неё поддержки, ― такое уязвимое место вам потом сильно аукнется. Вы теряете авторитет. И в нужный момент, когда ей будет это выгодно или когда вы будете расходиться — по этому месту она больнее всего и ударит.
 Женщина всегда будет стараться пытаться вами управлять, и начинает это делать с пустяков — они так действуют неосознанно. Это женские проверки, посредством которых они пробивают, можно ли вами управлять глобально. И если ей не показать грани дозволенного, то очень быстро она будет сидеть у вас на шее и погонять вас шваброй. Поэтому всякие вопросы и прокидывание каких-то пожеланий и просьб, пробивание на тему того, сделаете ли вы то или иное ― это всё попытка проверить какие у вас слабые места и что вы готовы ради неё делать. Проверить вашу сущность, из какого теста вы состоите. И если это в тех или иных моментах срабатывает, то она будет этим пользоваться.
 Причём, будет делать это неосознанно. Если в этой книге написано, как сознательно подбирать ключи к женщине, чтобы манипулировать ею и строить отношения, то сама женщина это делает несознательно, на инстинктах. У неё это прописано на подкорке. Если она чувствует, что может управлять вами, то она будет это делать. А потом потеряет интерес, вытрет о вас ноги, и будет встречаться с кем-то другим, если он будет ей казаться интереснее и перспективнее вас.
 Распознавать всё это надо с самого начала. Это всё всегда читается по её вопросам, просьбам и поведению. Если с самого начала поставить себя неправильно, всё строить на «равноправии», и в отношениях не будет чувствоваться вашего авторитета, то очень быстро все ваши разговоры будут превращаться в споры и постоянные выяснения отношений.
 Эмма Черешня: как меня развели
 Эта показательная история случилась тогда, когда я был на пике успеха в своем бизнесе, денег было много, уверенности выше крыши, при этом присутствовала надежда и вера в то, что в этом мире существует «моя родственная душа», которую я ещё не встретил. Хоть денег и было много, но мозгов на тот момент мало. Отсутствовало понимание сути женщин. Шоу-бизнес для меня еще был закрыт, на всяких тусовках я бывал, а в светских кругах нет ― в закрытые места для «избранных» я не мог попасть так как не было связей. Этот мир был для меня весьма притягательным, я его видел только с телеэкранов. Мне казалось, что туда есть доступ только избранным и особенным.
 Лежал я как-то на диване, фоном работал телевизор, и по МТВ показали новостной репортаж с какого-то светского мероприятия. Ведущий брал у звёзд коротенькие интервью. Среди них я увидел девушку (назовём ее Эмма), которая, на тот момент, развелась с очень известным ведущим. Внешне она мне очень понравилась. Плюс очень душевно ответила на вопросы, а в конце что-то сказала про бабушку, как она её любит, и передала ей привет.
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Сергей Савельев: Это значит, что мужчины уже не совсем адекватны, раз они до такого додумались. Значит, мужик не понимает, в чём разница между ним и женщиной. Я сочувствую. Это значит, что у него мозги до такой степени свёрнуты дурацкой пропагандой, что он даже не может выйти на улицу, поговорить с женщиной и понять в чём разница. Женщины их подрезают, ездят со скоростью 40км/ч в левом ряду, и они продолжают считать, что они такие же.
Равенства в поведении нет. В отношениях нет. В оценках тоже нет.
Я не говорю, что женщины плохие. Они другие. И нужно для этих других создавать условия, в которых оптимально использовать эту разницу.
А чтобы в семье было нормально, то для этого нужно выби-рать женщин с теми же самыми мозгами, как у мужчины ― хотя бы по общему типу строения. Тогда и конфликтов не будет. А ведь обычно выбираются-то по внешним данным.
Амиран Сардаров: Как это, по общему типу, если мозги совсем разные?
Сергей Савельев: Там есть повторяющиеся соотношения структур. Надо найти мужской архетип и к нему подобрать более или менее похожий женский. Пусть разница будет двукратная, но они хотя бы будут в чём-то похожи.
Амиран Сардаров: Они будут жить счастливо?
Сергей Савельев: Да! Основная проблема у мужчин и женщин заключается в том, что через пять лет совместной жизни выясняется, что в слова вкладывают совсем другой смысл. Потому что отбирали так, что у него волосатая грудь и косая сажень в плечах, а у неё ножки до ушей и сиськи здоровенные. Причём тут счастливая жизнь? Вы собрались размножаться и по такому принципу друг друга отобрали. Вот и размножайтесь ― какие претензии к мозгам?
А если вы хотите ещё и жить долго вместе, то надо, чтобы совпадало. Это тоже инструмент избегания разводов и конфликтов. Хотя можно, конечно, использовать традиционное восточное воспитание, когда женщина просто ставится ниже плинтуса, и ведёт себя тихо и послушно. Таким образом, компенсируют собственные проблемы и недостатки. Это один путь.
Если же вы хотите как в цивилизованном обществе, чтобы не убивать их, если посмотрели не туда, тогда давайте подбирать по мозгам ― это наиболее цивилизованный вариант.
Я женщинам очень сочувствую, потому что задача-то разная у мужчин и у женщин. Отсюда разная стратегия поведения и конфликты. Проблема подбора устойчивых пар решается только тогда, когда вы будете глядеть на мир одними глазами.
А так она смотрит на мужика ― богатый и красивый, детей нарожает от него и все будут обеспечены. И женщина модифицирует поведение так, чтобы ему понравиться. Подстраивается под него год-два-пять-десять. Потом спохватывается: "Зачем я всё это делаю!". А ты что делала в начале? Твоя цель какая была? Детёныша получить и его выкормить. Больше у тебя ни одной мысли в голове не было. Получила. А жизнь-то не кончается на том, что ты размножилась. Она же продолжается. Люди живут долго. Если бы мы жили как обезьяны, то можно было бы размножиться и умереть, всё нормально.
Амиран Сардаров: То, что вы говорите, 90% женщин в принципе не поймёт.
Сергей Савельев: Они не слышат этого ― так может быть и не надо заставлять их слышать то, что они не могут? Я же не против женщин. Я против того, чтобы заставлять их делать то, что они даже воспринимать не хотят. Только эмоционально-гормональная реакция: "Нас обижают, нас считают хуже, унижают, деклассируют". Я сочувствую, конечно, но это только лишний раз подтверждает мои слова.
Сергей Савельев ― доктор биологических наук, профессор
* * *
Последнее время мужики совсем "обабились", стали искать любви, поддержки, чтобы быть как за каменной стеной. Если женщины инстинктивно ищут богатого и успешного, который может обеспечить её саму и её детей, то нынешние мужики ищут женщину, которая будет его морально поддерживать, верить в него, и он будет за счёт неё самоутверждаться. Также, обязательно, "умную". Это слово я слышу постоянно. "Я хочу, чтобы с ней было о чём поговорить!".
Ну, что тут сказать? Надо делать выбор: либо мы будем жить с мечтой, но одни, или будем с женщиной, но при этом трезво смотреть на вещи. Потому что за всю историю человечества умных женщин никогда не было, а тут их вдруг стали искать! Откуда им вообще взяться? Я даже ничего не буду говорить с научной точки зрения ― про это уже хорошо сказал Сергей Савельев. Женщина, по определению, умной быть не может никак.
Полезно определиться с целями. Если хочешь женщину, которая будет с тобой постоянно, то самовыражаться и самоутверждаться придётся за счёт каких-то профессиональных достижений. А пообщаться на интересные темы можно и с друзьями. Женщину нужно искать добрую и заботливую, как вариант, весёлую ― чтобы вызывала в тебе положительные эмоции. Всё, точка. Другие требования ― это уже неадекватное отношение к женщине. Не нужно заниматься самообманом.
Взрослые 40-летние мужики страдают такой ерундой и ищут "идеальную любовь". Чтобы все их хотелки были в одной женщине.
Пока ищешь идеальную несбыточную мечту, отбриваешь нормальных реальных женщин ― заботливых и симпатичных. Не живёшь в гармонии с примитивной животной природой. Если находишься в каком-то виртуальном мире, где придумал себе сказку, которая не может реализоваться, то начинаются проблемы с простатитом, появляются какието депрессивные заморочки, которые отражаются на здоровье. Здоровье начинает разрушаться. Ни к чему хорошему "поиск любви" не приводит ― только эмоциональные качели. Накапливается негатив и разочарование, могут начаться проблемы с потенцией и прочие проблемы со здоровьем.
К женщине нужно относиться как женщине, биологическому существу, и ничего не додумывать. Там всё намного проще.
* * *
Когда ищешь "умную", то начинаешь кидаться на тех, кто технично это симулирует. Часто бывает так, что закомплексованная, неуспешная с мужчинами женщина, которую много раз кидали, которая сама пережила несчастную любовь ― вдруг бросается в психологию, обчитывается всех этих книженций, а потом ходит и бравирует терминологий. Ну а мужики ищущие "особенную, и не такую как все" ведутся на это фуфло.
Женщины, которые крутятся среди умных мужиков, они очень хорошо умеют копировать все эти разговоры и потом имитируют из себя умных. А на деле, когда начинаешь с ними общаться, понимаешь, что всё это на уровне дешёвой психологии ― поверхностные слова, и, на самом деле, глубоко она ничего не понимает, да никогда и не копала.
Это такая же женщина, как и все остальные. Разве что она научилась технично на первом этапе маскировать какие-то свои заморочки и выходки, и симулировать интересные мысли, реально где-то прочитанные, но необдуманные. На самом деле, у неё точно такие же загоны и заморочки. На гормональном фоне такое же неадекватное поведение, проблемы с ПМС, истеричность, склочность и скандальность.
У всех женщин в этом смысле одно и то же. Просто бывают совершенно стукнутые на голову, а бывают ещё более-менее. Так что надо находить "более-менее", плюс приятной наружности, которая будет о тебе заботиться.
Неважно, какой у тебя будет рычаг воздействия на неё, и за что она будет тебя "любить". Можешь трезво осознавать, что она любит за то, что ты обеспечен и реализован. Или красавец. Или квартиру в Москве имеешь. Но она, по крайней мере, будет искренне думать, что любит тебя. Если нормальной женщине (не проститутке), которая начинает встречаться с богатым мужчиной, скажешь, что она с ним ради денег, то она искренне ответит, что нет. Женщина искренне верит в то, что она его любит за то, что он такой особенный и не такой как все. Хотя, когда деньги у него пропадут, то её любовь тоже пропадёт совершенно внезапно, опять же, вполне себе искренне.
Скажу банальную вещь: этот мир примитивен и жесток. Поэтому, если хочешь в нём комфортно себя чувствовать, то надо понимать правила игры. Играть в реальной игре, а не придумывать себе сказку и мечту на уровне "астрала", которая просто никак не достижима.
Кстати, такой интересный момент. Те, кто хотят найти себе "особенную и не такую как все", которая "будет понимать внутренний мир", в итоге всегда находят больную на голову, которая поначалу маскируется и этого не видно. Появляется инстинктивно-гормональный эмоциональный всплеск, который они называют "любовью". Но, в итоге, всё заканчивается гигантской обструкцией, депрессией и очень тяжёлым расставанием. Потому что эти стукнутые на голову бабы никакие не умные, а эгоистичные и закомплексованные.
Тут, что называется, плюс находит на минус. Ребятам кажется, что эти закомплексованные бабы ― какие-то глубокие. На самом деле они такие же поверхностные, как и все остальные, но у них, вдобавок к этому, есть ещё глубокие комплексы и заморочки, которые выплёскиваются в виде большого песца.
Когда такая баба начинает совершать все эти идиотские истерические поступки, то нежным ребятам начинает казаться, что они такие "тонко чувствующие воздушные принцессы". "А вокруг такой злобный мир, от которого они страдают ― у них там внутри глубокие переживания". Парень начинает испытывать чувство вины на пару с чувством обязательств перед ней, что он должен её "защитить". Ему начинает казаться, что "мы вместе преодолеем все трудности, надо ещё немного постараться, сделать что-то для неё, и тогда она полюбит меня и раскроет весь мой потенциал!". Начинает для неё стараться, пытаться ей показать, какой он понимающий, как будет за ней ухаживать и заботиться. А потом удивляются, почему они этого не ценят, а только используют и относятся потребительски. При этом, ещё умудряются промывать мозг так, что всегда оказываются в роли жертвы. "Мужик во всём виноват!" изначально.
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 Хочу пояснить важный момент: к женщине нужно относиться не с позиции негатива и вреда, обвиняя её во всех бедах. Это одна крайность. Другая крайность ― это то, что женщина является смыслом жизни, «хранительницей любви, очага, источником добра, нежности и вдохновения для мужчины». Такое мышление приводит к тому, что мужчина тратит всю свою жизнь на какие-то выдуманные фантазии и не занимается собой, своим развитием и стремлением.
 Отношение к женщине должно быть, как к любимой собаке. Хотя собака не выносит мозг и всегда вам рада, но тем не менее, вы ей не придаёте того значения, которое придаёте женщине. Есть и есть. Собака затрагивает какие-то тонкие струнки вашей души и приносит вам радость. И это происходит тогда, когда вам грустно и есть потребность получить эти эмоции. Пока у вас не выработается такого состояния к женщине, то ни о каких больших, или даже средних свершениях можете даже не задумываться. Потому что даже если они у вас и будут, вы этими проектами не сможете нормально заниматься и управлять. Тем более, не сможете их развивать, а скорее всего, благополучно развалите, пока будете отвлекаться на баб, «любовь» и поиск идеальных отношений.
 Моя бабушка, которая прожила 101 год, была уже старенькая и немного в маразме, но, тем не менее, говорила одну мудрую мысль, нехарактерную для женщины: «Ни один мужчина не должен затмевать свой разум ради двухсот грамм пизды».
 Помоги себе сам  
 Почему у многих не получается найти свою цель в жизни, или реализовать ее, если она есть, но ничего не складывается и не получается? Я помню это состояние и прекрасно знаю, какие испытываешь неприятные ощущения ― состояние безысходности и потерянности. Через всё это я проходил, и теперь вижу, как много ребят продолжают мучиться, и они не понимают, что им делать. Они бы и рады делать, но не понимают ― что. У них есть огромный набор всяческой разрозненной информации, какие-то сказки, и вообще много различной теории, не складывающейся в единый пазл. Плюс романтические фильмы и книги, красивые сказочные истории. Адская смесь.
 Получается замкнутый круг. Чтобы понимать, что действительно происходит, отсутствует опыт. А имеющаяся теория не складывается в общую систему, которая бы помогла начать чего-то делать и получать обратную связь от мира, чтобы появлялись результаты. И получается замкнутый круг. Не могут сделать шаг вперёд, потому что нет понимания с чего начать, в голове каша. И чем больше копят информации, тем сильнее путаются. Опыту взяться неоткуда.
 Когда человек не понимает, что делать, и никто его не направляет, то он ничего не получит, кроме как психологических проблем, забивания инстинктов и ухудшения здоровья. Общество всячески будет пытаться его использовать и сделать рабом. Не будет ему давать возможности и инструменты, для того, чтобы он делал что-то полезное для себя. Все общественные ценности вроде как должны приносить пользу и радость для каждого человека в отдельности, но реально же никакой пользы они не приносят. Это всё нужно только для того, чтобы работала машина в целом. Никого не интересует личность, главное ― социум.
 И вот сейчас мы имеем различных кухонных философов, радеющих о пользе человечества, типа: «Когда же мы, наконец, сможем покорить космос, тогда мы заживём все в мире!». Вы для начала сделайте хоть что-то полезное для себя, в своих глазах чего-то достигните. А когда ничего нет, то начинаешь рассуждать о глобальном. Алкаши-тюфяки рассуждают о политике лучше самих политиков. Чем глубже находишься в заднице, тем больше рассуждаешь о глобальном. Это первый признак.
 Поэтому, в первую очередь, хорошо бы прожить жизнь для себя, постараться достичь того уровня жизни, при котором вы можете быть самодостаточным. А потом уже, на своём микро-уровне, думать о том, что вы можете сделать полезного хотя бы для своего окружения. Для мамы, папы, сотрудников, если у вас какой-то проект. Или в творческом плане.
 Но нет, обычно сразу начинают о глобальном. Хотят помочь всему миру, при этом, в теории знают как, а, на деле, целыми днями сидят дома. Невозможно помочь другим, если ещё не помог себе.
 Я знаю это состояние, прибывал в нём сам. Грубо говоря, если бы какой я есть сейчас, был бы у себя наставником в начале пути, то сэкономил себе кучу нервов, сберёг здоровье, и сильно по времени сократил бы тот путь, который мне пришлось пройти. Сегодня я бы продвинулся ещё дальше, потому что сэкономил бы кучу времени и не допустил такое количество ошибок. Я много лет спустил на то, чтобы разобраться во всём этом бреде и галиматье. Копался во всех гуру, чтобы разобраться, что есть истина и что работает.
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 А если мы к какой-то бабе относимся слегка пренебрежительно и даже с насмешкой, потому что она нам вообще не нравится, то, с самого начала, будем говорить и писать так, что она чувствуют, что мы не западаем. Состояния «лёгкого пренебрежения» и насмешки полезно достичь по отношению ко всем женщинам. Но сразу это не получится, обычно приходится наиграться в «любовь» и нахлебаться дерьма.
 Мне всегда нравились фриковатые, со ртами как у лягушки, похожие на трансвеститов, такие гламурные и пафосные. У меня очень долго с ними не получалось. Они мне доставались с большим трудом. Я долго и упорно работал, чтобы их получить. В итоге, у меня были самые крутые, занимавшие первые места среди любителей фриков. Как добился, так сразу перестали быть интересны, потому что стало понятно, что они фрики не только на внешность, но и на голову.
 Реально же этот вопрос «почему нам нравятся те, кому мы нет?» притянут за уши, высосан из пальца, потому что это слишком грубое обобщение. Обычно начинают вводить всевозможные мистические элементы, типа «я ей кармически не подхожу». Всё это чепуха. Если создать нужный образ и правильно себя вести, то можно соблазнить любую бабу.
 А если ты, как и красивая баба, тоже востребованный бабуин и доминантный самец, то у твоих ног будут любого сорта бабы. Просто какие хочешь, можешь организовывать из них армию. Вон Прохоров, когда тусит, возит с собой два автобуса тёлок.
 Они все ведутся на одно и то же. Здесь ничего не надо придумывать и как-то ухищряться. Это надо делать тем, у кого ничего нет. Чем сильнее ты сидишь в жопе, тем более специфические варианты и подходы тебе нужно искать. Или же, чтобы не напрягаться, просто опустить планку и сидеть с какой-то жиробасиной, что большинство и делает. Или же на шее у старухи, если ты накачанный красавчик.
 Секретов нет. Все эти «особенные и не такие как все» ведутся на одно и то же. Кто-то сразу, кто-то чуть подольше. Но, в итоге, будет то же самое. Просто потом, когда через тебя пройдут сотни, то будешь задаваться вопросом: «А нафига мне эти геморройные варианты?», «Зачем добиваться тех, кому я не нравлюсь?». Лучше сразу идти по пути наименьшего сопротивления.
 Почему с женщинами не работает логика и прямой подход
 Очень многие мужики страдают такой ерундой, что пытаются с женщиной договориться, логически рассудить, расставить все точки над «И». Особенно сами бабы обожают употреблять эту фразу, дескать «давай расставим все точки над и!». И когда мужики серьёзно к этому относятся и отвечают «давай», то потом удивляются, почему разговор получается нелогичный, эмоциональный, с криками и визгами, а «точки» расставить так и не удаётся, хотя она сама была инициатором. В итоге, точки расставляются только истеричные.
 С женщинами не работает ни Платоновская, ни Кантовская, ни Гегелевская, ни какая-либо другая философская логика. Ни при выяснении отношений, ни при начальных этапах знакомства, ни на свиданиях, вообще нигде и никогда. Слово «логика» к женщине неприменимо абсолютно никак. От женщины нет смысла ждать адекватного поведения. Даже если вы привыкли, что какой-то период времени она себя адекватно ведёт, то вам так только кажется.
 Женщина испытывает постоянный гормональный стресс, и не только во время ПМС. Представьте, как бы вы жили, если бы вам каждый день кололи, например, адреналин, тестостерон и ЛСД. Или бы просто постоянно были бы «под 200 граммами беленькой». Какая бы у вас была критичность и логическое мышление? Плюс к этому, у неё и зоны мозга, отвечающие за ассоциативное мышление, меньше чем у мужчины. Ну вот и представьте весь тот ужас, в котором она находится постоянно, без перерывов. О какой логике здесь может идти речь? Тут позавидуешь жизни бурозубки или голого землекопа.
 Женщина живёт эмоциями и переживаниями. Вы их должны читать. Гормональный стресс у них у всех вызывает примерно одинаковые эмоции ― как истеричные, так и положительные. Но у всех разный спусковой крючок, от чего появляются эти проявления. Поэтому, когда вы пытаетесь с ней о чём-то логически договориться, а потом она выдаёт вам какой-то финт, то не надо удивляться. Нужно распознавать, от чего это зависит, и что именно она хочет. Её реакция на ваше поведение — необязательно реакция на конкретную ситуацию в данный момент. Это, как правило, реакция на что-то, что ей в целом в вас не нравится. Или даже просто её истеричная выходка, лично от вас никак не зависящая.
 Все эти моменты надо распознавать. Бессмысленно пытаться от неё добиться ответа, что она хочет. Или стараться поговорить по-человечески и по душам, как с другом. Она будет рассказывать одно, но причина может быть совсем в другом. Когда всего этого не понимают, то придумывают все эти сказки на тему того, что «женщина — загадочное существо, её очень сложно понять!».
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